
令和 3 年度 

 

月 第 １ 週 第 ２ 週 第 ３ 週 第 ４ 週 

4 7 14 21 休 み 28 

5 5 休 み 12 19 リズムケア 26 

6 2 9 休 み 16 リズムケア 23 子育て相談 

7 7 14 健康相談 21 休 み 28 

8 4 11休 み 18 休 み 25 

9 1 8 15 リズムケア 22 休 み 

10 6 13 休 み 20 リズムケア 27 子育て相談 

11 3 休 み 10 17 リズムケア 24 

12 1 8 15 休 み 22 

4/1 ５ 休 み 12 19 リズムケア 26 

2 2 9 健康相談 16 休 み 23 休 み 

3 2 9 16 休 み 23 

 

 開催日： 水曜日 （毎月３回） 

 場 所： 大みか交流センター 多目的ホール 

 時 間： 10：00～11：30 

●健 康 相 談・・保健師による乳幼児の健康面や発育等に関する相談会です。 

●子育て相談・・保育士による乳幼児の生活面やしつけなどに関する相談会です。 

●リズムケア・・専門家の指導のもと、親子で手遊びや道具を使ってリズムに合わせて 

身体を動かし、楽しいひと時を過ごします。 

 

＊大みか地区社会福祉協議会 電話 53-5363 


