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合言葉 広げようふれあいの輪を

活動目標 いつまでも自宅で暮らせるために

ふれあいのあるまちづくり

活動方針 １、認知症予防のための健康増進

２、支援者同士のつながりによる

生活支援の充実

３、次世代を担う子ども達との交流・育成

諏訪地区社会福祉協議委員会委員長 荒井 俊令和5年度 諏訪地域福祉活動

少子高齢化や人口減少が進行する中、2025年問題をまじかに控え、老々介護や子育てと親の介

護（ダブルケア）をはじめゴミ屋敷、引きこもりや8050問題、さらにはヤングケアラー問題など、

重層的かつ複雑・多岐にわたる生活・福祉課題が顕在化しています。

諏訪地域福祉活動は地域内の様々な団体の協力を得ながらコミュニティとの連携・協働体制をさ

らに強化し、地域住民による地域共生の支えあい活動を推進します。

その根幹となる「あんしん安全ネットワーク事業」においては対象者への見守り活動を一層推進

します。又、より支援が必要な対象者には訪問活動を強化するため「あんしん安全ネットワーク強

化事業」の推進に加え、昨年度に引き続きIoT（インターネットに繋がった家電）を活用した実証事

業に取り組みます。

これらの支援活動を積極的に推進することで市の進める医療、介護と地域等が連携し、要支援者

を支える「地域包括ケアシステム」を地域福祉の立場から促進して行きます。

社会福祉協議委員会活動方針

日本赤十字社募金
赤十字の活動では、日頃から暖かいご支援ありがとうございます。

募金して頂いた一部は、災害時の被災者救護、防災・減災の普及啓発や

ボランティアの育成、新型コロナウイルスなどの感染症拡大防止への対応

など、日本赤十字社のいのちを救うさまざまな活動は皆様からの継続的な

ご支援に支えられております。

ご理解の上、今後ともよろしくお願いします。

日本赤十字社公式

キャラクター

ハートラちゃん

救援物資を届ける

医療救護班が被災地に駆けつける



社協の各グループの事業に対して、協力して頂けるボランティアを

募集しています。一緒に活動して、住みやすい地域にしていきませんか。

ご協力いただける方は諏訪社協までご連絡ください。（３５－０７３１）

今年も社協活動に深いご理解とご協力をお願いいたします。

介護支援グループ

①認知症予防教室（年７回）

②応急手当講習会（三角巾包帯法）

③普通救命講習会（防災部共催）

④外部研修（年２回）

⑤グループ会議（年４回）

事務局
①地区社協全体会（年1回）

②地区社協企画会（年12回）

③市社協会議

④募金 (日本赤十字社資、社協会費

赤い羽根共同募金、歳末助け合い)

⑤敬老会開催、運営

⑥コミュニティ推進会事業協力

⑦すわふくし発行（年10回）

ふれあいグループ
①あんしん安全ネットワーク事業

（定期訪問活動）

②あんしん安全ネット強化事業

③生活支援福祉事業

④巡回安全サービス事業

⑤自主防災訓練時の安否確認

⑥救急情報SOSカードの推進

⑦IoT事業

子育て支援グループ

①おもちゃライブラリー

毎月第２、４金曜日に実施

内容は、季節の行事やイベント、

健康・子育てに関する相談等

②その他の子育て支援

諏訪小児童への福祉体験学習支援

高齢者支援グループ
日立市委託事業

①すわさわやかクラブ（月２回）

②ふれあいサロン（毎月7か所実施）

令和5年度諏訪地区社会福祉協議委員紹介（敬称略）Grはグループ略

令和5年度 事業計画

役　職 氏　名 所属団体 Gr 氏　名 所属団体 Gr 氏　名 所属団体

会　長 持田　幸雄 コミュニティ会長 齋藤　邦夫 委　　嘱 白岩　俊恵 上　町

社協委員長 荒井　　俊 諏訪社協委員長 佐藤テル子 〃 中村　静江 西　田

ふれあいGr長 田中　忠義 ふれあいGr長 遠藤　芳江 〃 圷　　朋子 県営諏訪アパート

〃副Gr長 高部　　茂 ふれあい副Gr長 井伊　恵子 〃 住谷　弘美 上諏訪

〃副Gr長 助川　勝行 〃 澤田　節子 〃 内田　保親 大平田

介護支援Gr長 中田　節子 介護支援Gr長 山本久美子 小咲台１ 西野　直通 北の沢

〃副Gr長 宇佐美宣子 介護支援副Gr長 宮川　徹郎 小咲台２ 岡田　文夫 向　山

高齢者支援Gr長 石塚　睦子 高齢者支援Gr長 根本　伸子 平和台 菊池　　修 鮎川台

〃副Gr長 白岩　俊恵 高齢者支援副Gr長 大平　壽美 大平台 冨田真知子 民生委員

子育て支援Gr長 大部絵利子 子育て支援Gr長 千葉　雄治 諏訪台 小池　惠子 〃

〃副Gr長 小林真理子 子育て支援副Gr長 熊田　豊光 ライフタウン石内 助川　勝行 〃

事務局員 井田　孝夫 事務局 遠藤　芳江 サニータウン諏訪 高部　　茂 〃

会　計 川村　健二 会計 佐藤和志郎 アクティブ諏訪 小野　充博 〃

〃 木村　好美 〃 小峰　唯央 鉾の宮 助川　　覚 〃

地域福祉推進委員 石塚　睦子 推進員 助川　勝行 下　町 井田　孝夫 〃

〃 小林真理子 〃 小野　勝洋 原　中 坂本　令子 〃

仙波　文男 若　宮 田中　忠義 〃

持丸　一男 仲　町 荒井　　俊 〃

山田　周子 主任児童委員
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