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三世代が一堂に集い、多年にわたり社会につくしてきた人生の先輩のみなさんを敬い、長寿を 

祝う会が開かれます。会瀬学区コミュニティ推進会を中心として実行委員会を構成し実施したのは 

平成６年からですから今年は第２１回にあたります。 

本年も会瀬小学校、おおせ保育園、会瀬幼稚園のご協力をいただいております。 

出席したくても足腰が不自由で会場までいけない 

という方がおられます。向こう三軒両隣、声を 

かけあい多くの方が参加できますよう地域の 

みなさんのご協力をお願いします。 

開催日を忘れる場合もありますから前日や当日 

に一声かけてください。 

 敬老対象者の７５歳以上（昭和 15 年４月 1 日まで 

に生まれた者）の方が会瀬学区では７６５名です。 

実行委員会からお祝いのお菓子（ｶｽﾃﾗ）が参加者 

か代理者に贈られます。米寿者３６名には県から 

の褒状が贈られます。おめでたいことに百歳以上 

の方が６名おります。 
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会場：会瀬小体育館 

会瀬学区 

三世代敬老の集い 
主催：敬老の集い実行委員会 

開催日：９月１２日（金） 
 

（午前9時30分開会12時閉会） 

会瀬地区食生活改善推進会 

男性のための料理教室 参加者募集 
日 時：９月１７日（水）  

集 合：９時５０分 開始１０時 

場 所：会瀬交流センター（調理室） 

会 費：ひとり２００円 

内 容：簡単にできる料理   

・オムライス・五目酢みそあえ・わかめスープ 

持 ち 物：米(半カップ)・エプロン・三角巾 

募集人数：１０名程度 

申込み先：直接電話で会瀬交流センター 

     ☎２５－１５７７ 

問い合せ：会瀬地区食生活改善推進会 

     須田 惠 ☎ ２２－３３９３ 

 

お祝い品の受け取り方について 

 
＊お祝い品は本人が会場で受け付けした 

際に贈られます。市から送られた招待状 

（案内状）と交換となりますので忘れない

で持参して下さい。 

＊身内の代理者や民生委員でも結構です。 

【敬老会についての問い合わせ】 

会瀬交流センターへ 

☎ ２５－１５７７（小室 正行） 

 
車での送迎は体育館後ろを使用しますが停車のみで駐車はできません 
ご協力をお願いいたします。係員の誘導に従ってください！！ 

９時   受付け開始  市からの招待状（案内状）をお持ちください 

      ☆イス自由席 

      ☆会場内で市の健康づくり推進課の血圧測定があります 

９時３０分 開会 

      ☆主催者あいさつ ☆祝辞 ☆褒状贈呈 ☆敬老者代表あいさつ 

９時５０分 子どもの演技 

      ☆会瀬浜太鼓 ☆おおせ保育園 ☆会瀬幼稚園 

☆会瀬小学校  

11 時３０分 お楽しみ大抽選会（多くの賞品を用意します） 

12 時   閉会 
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消費生活相談 

  おかしいと思ったら 

すぐに相談しましょう！！ 
う まい話を信用しない。 

そ うだんする。 

つ られて返事しない。 

すぐ契約しない。 

き っぱりはっきり断る。 

不安に思ったら相談しましょう！ 

（通信・投資トラブル・借金問題など） 
☆日立市消費生活センター 

 シビックセンター6階  ☎0294－26－0069 

      

 

会瀬学区コミュニティからの健診のお知らせ （平成 26年度） 

～今年も忘れずに健康診断を受けましょう！～ 
・１６歳から３９歳までのかた受診を希望する場合は、健康づくり推進課へご連絡ください 

・国民健康保険に加入する４０歳から７４歳までのかた 

・後期高齢者医療制度に加入のかたへ（７５歳以上 ）・生活保護を受給されている方 

【持ち物】・健康診査受診券・健康保険証・自己負担金（受診券に記載の金額 75 歳以上無料） 

会    場 実 施 日 
受付時間 

午前 9：30～11：00 午後 1：30～2：30 

会瀬交流センター ９月１９日（金） × ○ 

成沢交流センター １１月７日（金） ○ ○ 

福祉プラザ（旧中小企業センター） １０月３０日（木） ○ ○ 

メディカルセンター（幸町） ９月１２日（金）２７日（土） 

１０月３日（金） 
× ○ 

 ＊その他の会場でも集団健康診査を行っています。日程は健康カレンダーP20 をご覧ください 

【申し込み・お問い合わせ】日立市健康づくり推進課 電話２１－３３００ 

                                                IP 電話 050-5528-5180 
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