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石
名
坂
町　

黒
澤　

巖

テ
ー
マ
は
「
関
節
症
～
フ
レ
イ
ル
を
予

防
し
い
き
い
き
元
気
に
過
ご
せ
る
た
め

に
」
で
あ
る
。
１
月
22
日
、
会
場
は
日
立
南

交
流
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
、
満
席
の

盛
況
だ
っ
た
。

フ
レ
イ
ル
と
い
う
言
葉
の
意
味
は
「
壊

れ
や
す
い
高
齢
者
」
「
健
康
寿
命
を
失
い

や
す
い
高
齢
者
」
で
あ
る
。
健
康
と
要
介

護
の
間
の
状
態
を
云
う
。
講
師
は
社
会
医

療
法
人
愛
宣
会
医
療
セ
ン
タ
ー
の
理
学
療

法
士
平
田
清
次
先
生
で
あ
る
。
理
学
療
法

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
テ
キ
ス
ト
に
し
て
図
解

が
あ
り
理
解
し
や
す
か
っ
た
。
イ
ス
、
杖

等
を
活
用
す
る
軽
い
安
全
な
運
動
で
筋
力

と
知
力
を
維
持
強
化
で
き
る
こ
と
を
学
べ

た
。
健
康
寿
命
を
延

ば
す
こ
と
が
社
会
的

に
も
重
要
で
、
そ
れ

が
本
人
の
幸
福
に
つ

な
が
る
と
い
う
。
私

も
年
齢
的
に
過
度
な

運
動
は
禁
物
、
軽
度

の
運
動
が
あ
れ
ば
継

続
し
た
い
と
思
っ
た
。

ふ
れ
あ
い
事
業
部　

黒
澤　

勝
美

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
恒
例
の
体
験
味
噌
づ

く
り
が
２
月
12
日
（
土
）
日
立
南
交
流
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
、
20
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

今
回
も
味
楽
倶
楽
部
の
皆
さ
ん
の
指
導

に
よ
り
、
前
日
か
ら
大
豆
洗
い
や
ド
ラ
ム

缶
釜
設
置
な
ど
の
事
前
準
備
を
し
、
当
日

は
朝
早
く
か
ら
味
楽
倶
楽
部
の
方
々
の
協

力
を
得
て
、
大
豆
を
茹
で
る
作
業
を
行
い

味
噌
づ
く
り
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

以
前
は
つ
ぶ
し
た
大
豆
と
麹
を
混
ぜ
る

一
番
大
変
な
作
業
が
手
作
業
で
し
た
が
、

今
は
機
械
で
混
ぜ
る
た
め
作
業
も
楽
に
な

り
ま
し
た
。

最
後
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
詰
め
に
さ
れ
味
噌

を
し
っ
か
り
と
空
気
を
抜
き
、
食
べ
始
め

ら
れ
る
半
年
後
を

楽
し
み
に
持
ち
帰

り
ま
し
た
。
こ
の

味
噌
は
添
加
物

を
一
切
加
え
な
い

純
粋
な
味
噌
な
の

で
、
市
販
の
も
の

と
は
全
然
違
う
美

味
し
さ
で
す
。

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン　

味
噌
づ
く
り

健
康
講
演
会
に
参
加
し
て

健
康
づ
く
り
運
動
教
室
に
参
加
し
て

地
域
福
祉
局

　
　
　
　
　

後
藤　

恵
子

日
立
市
健
康
づ
く
り
推
進
課
の
協
力
を

得
て
、
日
頃
の
健
康
は
、
毎
日
少
し
づ
つ
体

を
動
か
す
こ
と
が
大
事
で
す
。
1
月
19
日

と
1
月
27
日
の
二
日
間
参
加
し
た
。
コ
ロ
ナ

感
染
症
予
防
を
遵
守
し
、
村
田
先
生
の
指

導
の
下
、
腰
痛
、
肩
こ
り
改
革
の
体
操
を
行

い
ま
し
た
。
自
粛
生
活
で
固
く
な
っ
た
体
を

伸
ば
し
た
り
、
曲
げ
た
り
し
て
、
と
こ
ろ
ど

こ
ろ
痛
み
を
感
じ
た
り
、
と
大
変
で
し
た
が

健
康
な
体
を
つ
く
る
た
め
に
と
頑
張
り
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
、
な
ん
と
翌
日
体
が
軽
く

　
１月16日（日）Ｋ－１ボウルで２年ぶりに新春
ボウリング大会を開催しました。
常連の方など幼児から70歳代まで24人が参加

し、２ゲームの合計スコアで競い合いました。
今年は新型コロナウイルス感染対策のためスト

ライクやスペアには歓声やハイタッチを控え、代
わりに大きな拍手を送りました。場内はピンの弾
ける音が響き、ボウリングならではの雰囲気で参
加の皆さんは楽しんで競技しました。表彰式時に
は参加者全員にお年玉景品が配られました。

　　　（坂下地区体育振興会）

感
じ
た
の
に
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

一
緒
に
参
加
し
た
友
人
た
ち
も
同
じ
よ

う
に
感
じ
た

よ
う
で
す
。
ま

だ
ま
だ
続
く

自
粛
生
活
の

下
で
は
体
を
良

く
す
る
た
め
に

も
、
今
回
の
よ

う
な
運
動
が

大
切
で
は
な
い

か
と
実
感
い
た

し
ま
し
た
。
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黒
澤　

俊
光

新
型
コ
ロ

ナ
第
６
波
の

中
、
各
種
の

感
染
防
止
策

を
と
っ
て
の

講
座
で
あ
っ

た
。

田
切
先
生
は
、
地
球
温
暖
化
の
原
点

を
、
人
類
の
加
熱
調
理
の
発
見
に
あ
る
と

捉
え
る
。
そ
れ
以
来
、
人
類
は
炭
素
を
燃

焼
さ
せ
て
生
活
を
豊
か
に
し
て
き
た
。
排

出
す
る
炭
酸
ガ
ス
は
次
第
に
増
大
し
（
特

に
産
業
革
命
後
著
し
い
）
、
炭
酸
ガ
ス
の

持
つ
温
室
効
果
で
気
温
は
上
昇
し
、
自
然

界
や
生
活
環
境
等
に
見
過
ご
せ
な
い
悪
影

響
を
与
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
脱
炭
素
社

会
の
実
現
が
必
要
に
な
っ
た
の
も
頷
け

る
。元

凶
の
炭
酸
ガ
ス
を
大
量
に
生
み
出
す

第
１
位
が
発
電
部
門
、
第
２
位
が
運
輸
部

門
（
自
動
車
）
と
の
こ
と
。
発
電
業
界

は
、
石
炭
・
石
油
・
天
然
ガ
ス
に
頼
る
発

電
か
ら
再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
水
素
発
電
・

ア
ン
モ
ニ
ア
発
電
等
の
新
技
術
に
脱
炭
素

化
策
を
託
そ
う
と
し
て
い
る
。
し
か
し
新

技
術
開
発
が
、
目
標
と
す
る
２
０
５
０
年

に
間
に
合
う
か
、
少
々
心
も
と
な
く
思
え

る
。
安
全
性
に
優
れ
た
次
世
代
原
子
炉
を

開
発
し
て
、
原
子
力
発
電
に
期
待
す
る
向

き
も
あ
る
が
、
可
能
で
あ
っ
て
も
、
放
射

能
廃
棄
物
処
理
の
問
題
が
残
る
。
一
方
、

私
達
が
電
気
自
動
車
に
乗
換
え
る
こ
と
が

如
何
に
有
効
な
こ
と
か
納
得
で
き
た
。

54
枚
の
図
や
グ
ラ
フ
と
動
画
（
平
均
気

温
２
度
上
昇
の
世
界
を
描
く
）
を
用
い
た

講
義
で
、
地
球
温
暖
化
問
題
が
今
日
の
身

近
で
重
要
な
問
題
で
あ
る
こ
と
を
参
加
者

一
同
再
認
識
さ
せ
ら
れ
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
学
校
内
外
の
活
動
が
制
限

さ
れ
、
地
域
と
の
交
流
が
で
き
な
い
状
況

で
も
、
登
下
校
時
の
見
守
り
活
動
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん
に
感
謝

の
気
持
ち
を
伝
え
よ
う
と
い
う
「
手
作
り

本
の
し
お
り
」
制
作
に
坂
本
中
学
校
生
徒

会
が
取
り
組
み
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

対
し
て
善
行
青
少
年
表
彰
を
授
与
し
ま
し

た
。
作
品
は
日
立
南
交
流
セ
ン
タ
ー
に
展

示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

２
月
に
青
少
年
健
全
育
成
会
の
鈴
木
美

年
子
副
会
長
が
坂
本
中
学
校
に
出
向
き
、

生
徒
会
会
長
に
表
彰
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。

（
坂
下
地
区
青
少
年
健
全
育
成
会
）

公
益
財
団
法
人
日
立
市
体
育
協
会
に
よ

る
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
顕
著
な
功
績
の
あ
っ
た

令
和
３
年
ス
ポ
ー
ツ
賞
を
次
の
方
々
が
受

賞
し
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

な
お
、
表
彰
式
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の
状
況
を
踏
ま
え
中
止
と
な

り
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
賞
受
賞
者

　

坂
下
地
区
体
育
振
興
会

　

・
功
労
賞　

川
﨑　

優
さ
ん
（
留
）

　

・
奨
励
賞　

北
島　

順
さ
ん
（
児
島
）

科
学
講
座
に
参
加
し
て
思
う

善
行
青
少
年
表
彰

        

 

  

電気工事・空調設備工事

日立市留町９９６－３
TEL 54-0070
FAX 54-0102

日立市水木町 1-33-16
TEL 53-6841
FAX 53-0102

日港電気株式会社

お子様のやる気を伸ばします

 

指導者：浅浪 弘子 

（学習日）火・金 
（開室時間） 

幼児・小学生 4:00～7:00
 中学生    

 算数（数学）・国語・英語   
7:00～9:30

 

 

（個人レッスン １人 30 分）
  月曜日  4:00～ 
 

日立市南高野町 2-20-2 
（坂本小学校前） 

℡ ５２－５９８６

南高野町２－１７－８

☎（５２）２３２９

住む人の心にしみる　　

木の香り

総合建設業

 ( 建築･土木･解体･材木販売 )

㈲ 宮 田 建 設

熱心に聞き入る受講生の皆さん

賞状を受け取る坂本中生徒会長

田切美智雄先生
（茨城大学名誉教授）

体
育
館
は
、
終
始
子
ど
も

達
の
歓
声
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。

令
和
３
年
ス
ポ
ー
ツ
賞 

受
賞


