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4月

日 曜 日 曜

3 月 市報梱包 (自)健康教室

(自)健康教室 (福)おもちゃライブラリー

(福)おもちゃライブラリー 20 木 (福)連絡会

(福)シルバーリハビリ体操 22 土 (文)総会

出張刃物研ぎ　＊ 23 日 再生資源休日拠点回収

(自)健康教室 25 火 (福)シルバーリハビリ体操

(福)にこにこクラブ (自)健康教室

14 金 (高)総会 (福)にこにこクラブ

15 土 (自)定期総会 28 金 市報梱包

17 月 市報梱包

＊印は各詳細をご覧ください。

　　　3月25日(土)から4月15日(土)まで

　　やっと世の中に、 コロナ感染症対応の緩和が届くよ 　　交流センター広場に、ぼんぼりを設置・点灯

　うになりました。 様々な生活の流れが制約され、人間 　　します。

　の絆づくりにさえも少なからず影響してきた悪玉コロナ 　　　花見で広場をご利用になりたい時は、

　禍が、 春の訪れとともに小さくなってきたことは喜ばし 　　交流センターの窓口にて申込んでください。

　い限りです。

　　交流センター広場の桜も日立紅寒桜に続き、 おぎつ 

　やよいが花開き、間もなく華やかに春を演出してくれそ ・日時 4月11日(火)

　うです。 市民自治会では３月２５日よりぼんぼりを点灯 午前9時～午後3時

　して、  地域のみなさんが久しぶりの花見ができるよう （受付：午後2時30分まで）

　期待をしています。 人が集い、明るい笑顔と会話が行 ・場所 日高交流センタ―　広場

　きかうことが何よりも大切な日常だと思います。

　　家族や職場、仲間、学校など私たちはそれぞれの場

　所でコロナ禍で忘れかけていた大切なことのいろいろ ・ 5日 　　おもちゃで遊ぼう
　を思い起こし明るい日々を過ごしましょう。 ・19日 　　おもちゃで遊ぼう

（保健士さんに子育て相談ができます）

裏面もご覧下さい　　➡

19 水

26 水

5 水

11 火

12 水

2023年3月20日

（自）：日高学区市民自治会　(文）：日高文化協会　（高）：日高学区高連　（福）：社会福祉委員会　（婦）：日高婦人会

行　　事 行　　事

日高交流センター及び関係団体の主な行事予定



　　令和５年度も日高学区市民自治会では、役員のボランティアで
　「再生資源の休日拠点回収」を実施しています。

　　　回　収　物 : 地域の再生資源回収と同じです
　　　対　象　者 : どなたでも出せます
　　　実 施 場 所 : 日高交流センター第１駐車場海側
　　　時　　　間 : 午前８時３０分～午前１１時まで

日高学区市民自治会 お問い合わせ（４２）４０５０（日高交流センター内)

10月22日9月24日

3月24日2月25日

8月27日

1月28日

7月23日

11月26日

6月25日5月28日4月23日

主　催：日高学区市民自治会

後　援：日高学区高齢者クラブ連合会

問合せ：日高交流センター

（４２－４０５０）

時 間：朝６時３０分から

場 所：日高交流センター広場

特別な申込みはいりません。

ラジオ体操！と思ったら集ま

ろう！！ 一年を通して毎朝

やってます。

ラジオ体操のお知らせ 健康教室募集のお知らせ

毎週水曜日、体育館でストレッチや

ステップ台を使ったリズム体操など

を行っております！

楽しく運動始めてみませんか？

参加料：年間５，０００円

場 所：日高交流センター体育館

時 間：午後１時２０分～３時

締め切り：３月３１日

申し込み：日高交流センター

（４２）４０５０

※４月５日（水）から始まります！

日高学区の方のみ受付
主催：日高学区市民自治会

協賛：日立市健康づくり推進課


