
 

 

    

         

               

 

１０ 月     1 日（日）  中里学区合同体育祭 

4 日（水）  健康体操教室 ①（13:30～15:00） 

１０日（火）  社協 中里ふれあい健康クラブ 

１1 日（水）   健康体操教室 ②（13:30～15:00） 

        オレンジカフェ 

１２日（木）  社協 おもちゃライブラリー 

１９日（木）～２０日（金） 長寿部親睦旅行 

２２日（日）  水辺空間除草作業（６：５０～） 

２４日（火）  社協 中里ふれあい健康クラブ 

２５日（水）  健康体操教室 ③（13:30～15;00） 

２６日（木）   社協 おもちゃライブラリー 

  第 3 回 長寿大学（１３：３０～） 

       ２７日（金）   移動図書館「たかすず号」(10:５0～1２:０0) 

   

１１月     ４日（土）  中里学区文化祭（9:00～20:00）【展示のみ】 

             （きらら琴の会体験教室・血管年齢測定・骨密度測定）4 日のみ 

       ５日（日）  中里学区文化祭 (9:00～13:30) 【展示のみ】 

   ９日（木）   社協 おもちゃライブラリー 

１２日（日）  再発見ウォーク 

１４日（火）   社協 中里ふれあい健康クラブ 

１６日（木）  第４回 長寿大学（１３：３０～） 

２２日（水）  中里学区市民ゴルフ大会（高鈴ゴルフクラブ） 

２４日（金）  移動図書館「たかすず号」(10:５0～1２:０0) 

２８日（火）   社協 中里ふれあい健康クラブ 
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