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【  4 月 の 予 定  】 

 

4 月 ７日(日) 日立さくらロードレース 

  １３日(土) 滑川地区社会福祉協議会総会 

２０日(土) 滑川学区ｺﾐｭﾆﾃｨ推進会総会 

２６日(金) 滑川学区高連笑和会総会    
 

 

❀❀  蘇る交流センター ❀❀ 

交流センターが建設され30年が経過しま

した。風雨雪にさらされた外壁、屋上の防

水剥離等様々な傷みが随所にみられ、早急

な対策が望まれていました。昨年 11 月か

ら補修工事が着工し、今月完成しました。

平成 26 年は、体育館の耐震補強工事もあ

り、新たな元号の下、地域の活動拠点とし

て蘇りました。綺麗になった 

当センターへ是非ご来館下さい！！ 

もうすぐ薄墨桜が咲き始めます。 

 

✿３１年度版を配布しています✿ 

・日立市ごみカレンダー（滑川学区） 

  ※３月５日号市報と一緒に配布されました。 

・健康づくりガイドブック（健康カレンダー） 

※３月２０日市報と同時配布されています。 

※必要な方は交流センター窓口に声をかけて 

ください。 

春の歩く会 参加者募集  

矢祭山を散策してみませんか！ 

と  き：5月１９日(日)  

午前７時５０分 滑川交流センター集合 

     午前８時００分  滑川交流センター出発 

行  先：矢祭山 

歩行時間：約３時間 

会    費：２，０００円／人（交通費・保険代） 

持 ち 物：お弁当･水筒･雨具･保険証のコピー 

申 込 み：３月２５日（月）から先着４０名 

     参加費を添えて窓口へ 

     ※小雨決行 

お知らせ 

4月 ７日(日)さくらロードレースが行われます。 

今年も滑川地区の国道６号日立バイパスもコース

の一部となっていますので皆様のご声援をお願い

します。監視員として、体育振興会・健康づくり

推進委員が参加します 

脳トレ体操で頭も身体もスッキリ！！ 

スクエアステップエクササイズ 

（６か月コース） 

 

 

 

 

 

とき    5 月～10 月 

      毎週火曜日（月 4回） 

      10 時～11 時 30 分 

ところ   滑川交流センター中会議室 

持ち物   運動のできる服装・飲み物 

参加費   無料   

人数    概ね 60 歳以上の男女 18 名 

申込み   ３月２５日（月）～ 

問い合せ  滑川交流センター （22-1654） 

主催    滑川学区コミュニティ推進会健康部 

             

 

おもちゃライブラリー４月の予定 

１１日（木）  

１８日（木） こいのぼりづくり 


