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　こ
の
度
、

会
長
に
選
任

さ
れ
こ
の
大

役
を
お
引
き

受
け
す
る
の

は
大
変
な
こ

と
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
年
々
会
員
の
高
齢
化
や

会
員
の
減
少
化
に
歯
止
め
が
か
か
ら

ず
、
益
々
会
の
運
営
が
厳
し
い
状
況

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
一
昨
年
度
よ

り
年
金
協
会
よ
り
独
立
し
て
独
自
の

会
運
営
を
進
め
る
べ
く
、
種
々
検
討

を
重
ね
結
論
を
得
ま
し
た
。
今
年
度

よ
り「
県
北
年
金
友
の
会
」と
し
て
発

足
し
ま
し
た
。
現
在
会
員
数
は
四
千

八
百
名（
二
月
末
日
）で
す
。
会
員
の

減
少
を
食
い
止
め
る
べ
く
新
し
い
方

策
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ホ
の
デ
ジ
タ
ル
機
器
を
活

用
し
た
友
の
会
活
動
の
Ｐ
Ｒ
を
通
じ

て
会
員
勧
誘
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
の
新
し
い
年
金
友
の
会
を
継
続
で

き
る
よ
う
最
善
の
努
力
を
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
会

の
最
大
の
目
的
は
、
行
事
を
通
じ
会

員
相
互
の
親
睦
を
深
め「
健
康
で
明

る
く
楽
し
い
生
活
を
送
る
」こ
と
で

あ
り
ま
す
。
様
々
な
行
事
を
企
画
し

て
い
き
ま
す
。
好
き
な
も
の
、
興
味

の
あ
る
も
の
な
ど
、
お
友
達
を
お
誘

い
し
て
参
加
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を

振
る
い
、
中
々
思
う
よ
う
に
行
事
が

開
催
出
来
ま
せ
ん
が
、
必
ず
道
は
開

か
れ
ま
す
。
会
員
の
皆
様
く
れ
ぐ
れ

も
ご
自
愛
頂
き
、
ご
健
康
で
お
過
ご

し
く
だ
さ
い
。
最
後
に
な
り
ま
す
が
、

ど
う
か
皆
様
の
ご
支
援
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　令
和
四
年

三
月
を
も
っ

て
、
県
連
合

を
脱
退
「
県

北
年
金
友
の

会
」
の
ス
タ

ー

ト

に

当

り
、
会
長
職
を
辞
職
し
、
新
会
長「
岡

部
会
長
」に
委
ね
る
事
に
い
た
し
ま

し
た
。
事
務
局
勤
務
を
十
数
年
経
験

し
、
経
歴
も
豊
で
あ
り
、
今
迄
以
上

の
協
会
運
営
に
力
を
発
揮
で
き
る
事

を
、
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　平
成
二
十
六
年
会
長
に
就
任
し
七

年
間
、
会
員
皆
様
の
ご
支
援
に
よ
り

遂
行
し
、
無
事
新
会
長
に
引
き
継
ぎ

で
き
る
事
を
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　思
い
出
は
、
正
副
会
長
会
議
を
通

し
、
専
門
委
員
会
、
支
部
活
動
に
よ

り
各
行
事
の
実
施
で
す
。

　文
化
行
事
は
、
歌
謡
シ
ョ
ー
、
バ

ス
一
泊
旅
行
、
芸
能
祭
、
観
劇
。

　ス
ポ
ー
ツ
行
事
は
、
ゴ
ル
フ
大
会
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
、
タ
ー
ゲ

ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会
等
々
の
実

施
で
す
。

　こ
れ
か
ら
も
、
コ
ロ
ナ
と
共
生
は

続
き
「
県
北
年
金
友
の
会
」
運
営
を
、

会
員
皆
様
と
新
会
長
一
丸
と
な
っ
て

の
協
会
運
営
を
、
心
よ
り
お
願
い
し

ま
す
。

　最
後
に
な
り
ま
す
が
、
在
任
中
は
、

会
員
皆
様
に
は
並
々
な
ら
ぬ
、
ご
厚

意
に
感
謝
し
、

会
員
ご
家
族
皆

様
の
ご
健
勝
を

心
よ
り
お
祈
り

し
、
退
任
の
挨

拶
と
い
た
し
ま

す
。

第32回歌謡ショー大会　7/6(水）　　 申込期間4/25～5/31
大江　裕 ＆ 山口 ひろみ　日立市民会館・高萩文化会館　＊詳細は4ページ

第53回グラウンドゴルフ大会　6/1(水）8：30～15：00　申込期間4/12～5/8
折笠スポーツ広場　予定（先着300名）　参加費：300円　＊予備日6/9（木）

第10回TBG大会　5/24（火）8：30～13：00  申込期間4/7～4/30
諏訪スポーツ広場（先着72名）　参加費：300円　＊予備日5/25（水）

第43回ゴルフ大会　6/2(木）7：30～15：00  申込期間4/18～5/17
ザ・オーシャンゴルフクラブ（先着80名）　プレー費：各自

● イベント案内 ●
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長
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篠
原

　正
弘



第157号（2）令和4年4月1日 県 北 年 金 友 の 会

女性対象事業

＊会員外でも入会を条件で各種の行事に参加できますので、知人・友人をお誘いください。

4月27日（水）
先着
20名

ホウ酸ダンゴ作り

6月6日（月） 7,000円

無料

300円

300円

日帰バスツアー 茨城フラワーパーク

会瀬交流センター

折笠スポーツ広場

会瀬交流センター

10月1日（土）
10月15日（土）

先着
20名

先着
35名

スマホ教室

10月17日（月）
先着
80名

*詳細は9月号レディスGG大会

4/1～
4/20

4/1～
5/7

9/5～
9/26

9/5～
9/26

本年度は下記の行事を計画しております。
皆様のご参加をお待ちします。

令和4年度の行事日程と参加者募集のお知らせ

行事名 開催予定 開催場所 募集人員 募集期間 参加費用 摘　要

総　　　会 シビックセンター

日立市民会館
高萩市文化会館
新潟月岡方面
予定

諏訪スポーツ広場

折笠予定

サンスポーツ高萩

折笠スポーツ
広場

ザ・オーシャンGC

高戸小浜海岸

日立市海岸

*詳細は5P

＊理事会以上の役員
　による代表議員制

＊詳細は4P

＊詳細は9月号

＊詳細は4月号

＊詳細は9月号

＊年間詳細はチラシ 
・競技用具がない方
　は事務局で準備し
　ます。

＊詳細は9月号

＊予定です。

10月6日（木）

7月2日（土）

春季

秋季

7月3日（日）

ボラン
ティア

高萩

G大会

日立

6月2日（木）

R5年3月15日（水）

プレー費
各自負担

海岸清掃

4月20日（水） －

－

－

A席2,000円
B席1,000円

7月6日（水）

27,000円

4/25
 ～5/31

9/4
 ～9/30

4/7
 ～4/30

9/4～
 10/17

4/12
 ～5/8

7/1
 ～8/16

9/5～
 10/28

R5年1/10
 ～2/19

4/18
 ～5/17

9/5
 ～9/21

TBG大会

300円GG大会

5月24日（火）春季
300円

11月8日（火）秋季

6月1日（水）

11月24日（木）

春季

秋季

冬季

夏季 9月7日（水）

－

1,300人
650人
先着
80人

先着
72人

300人

80人

参加自由

日立市銀座通り ＊23夜尊縁日暦
4月23日　6月21日 
10月18日　11月16日

無料2 3 夜 尊 参加自由

北茨城ふれあいセンター ＊予定です。R5年2月1日（水）福祉講演会 無料
R5年1/10
 ～1/31

参加自由

ゆうゆうJ
　・十王ホール

＊詳細は9月号
R5年2月22日（水）
予定

芸　能　祭
2,000円
弁当別売

9/4～
先着
80組

10月25日（火）
～26日（水）

歌謡ショー大会

秋の旅行会

新生【県北年金友の会】は、健康維持の増進と相互交流によって健康寿命
をのばし、会員一人ひとりの生活を充実させることを目的としています。
　＊参加ご希望の方は、事務局へ電話、FAX、メールでお申込みください。
　ＴＥＬ 0294-24-3305　  ＦＡＸ 0294-24-3440
　Eメール knpknen@net1.jway.ne.jp



第157号（3）令和4年4月1日 県 北 年 金 友 の 会

会員の皆様へ 令和4年度の年会費納入のお願い

１．事務所へ持参　　　必ず払込用紙も持参下さい。
２．郵便局窓口利用　　振込み手数料を各自負担下さい。
３．協会主催行事（グラウンドゴルフ、ゴルフ等）受付へ持参
　　　　　　　　　　　この場合も、必ず払込用紙をご持参下さい。

　会員の皆様には、同封の「年会費払込用紙」で令和4年度の年会費を下記の内容を
ご理解のうえ6月30日までにお納めくださいますよう、お願い申し上げます。

払込後の領収書は、必ず１年間保管して下さい。

　令和4年1月17日より、払込手数料が以下のように値上がりますので
お知らせ致します。詳しくは、窓口で聞いてください。
　1）窓口現金：203円 ⇒ 313円　　　 　3）ATM現金：152円 ⇒ 262円
　2）窓口通帳・カード：203円 ⇒ 同じ 　4）ATM通帳・カード：152円 ⇒ 同じ

ゆうちょ銀行・郵便局の払込手数料値上げのお知らせゆうちょ銀行・郵便局の払込手数料値上げのお知らせ

県北年金友の会からのご案内
　皆様に会報等などでご案内しましたように、全・県連合か
ら脱退し、独自事業で新生【県北年金友の会】が令和4年4月
1日から発足しました。
　【県北年金友の会】は、事業・行事を通じて、健康寿命をのば
し生きがいのある充実した生活を目指し、会員相互の交流を
図ることを目的としています。

　新しい【県北年金友の会】発足に当たり新会員証は、4月号会報と共に
配布します。会員証が封筒の中にあるか確認をお願い致します。
　「会員優待施設一覧」も同封しますのでお好みで活用してください。
　尚、古い会員証はできるだけ事務所又は、正副会長・理事さんに返納をお願い致します。

会員証会員証

県北年金友の会

会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証会員証

県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会

“ 仲間いっぱい、特典いっぱい ”

3月1日現在 会員4,800人

キャンペーン実施期間 ： 4 / 1 ～ 6 / 3 0

親子・兄弟・
親戚・知人

関の湯入館料
2,000円→1,030円　など( )

●歌謡ショーなどの協会行事
●会員優待施設施設一覧

だれに 紹　介 入会申込

新会員勧誘キャンぺーン実施中!!新会員勧誘キャンぺーン実施中!!

年会費
一人2,000円
夫婦3,000円

入
会
イ
メ
ー
ジ

☆新会員をご紹介下さい。（1,000円商品券贈呈/会員一人）

・申込ハガキ　郵送
・ＦＡＸ 0294－24－3440
・ＴＥＬ 0294－24－3305
・各支部委員・理事へ
◎来場の場合県北年金友の会事務所
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令和4年度

歌謡ショー
令和令和令和4年度

歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー
の

歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー
ののののののののののののののののののののののの
ご案内ご案内ご案内ご案内ご案内

歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー歌謡ショー

開催場所 開催日時 入場人員 参加費

日立市民会館 7月6日（水） 12：00～ 指定席1,300名

高萩市文化会館 指定席  650名

A席2,000円

B席1,000円7月6日（水） 15：30～

２． 本 申 込 
　１） 日立市民会館チケット販売日 
　　① 日立北・西・中・南支部会員
　　　＊県北年金友の会事務所
　　　　6月3日（金）から10：00～15：00（受付）
　　　　以後、県北年金友の会事務所

２） 高萩文化会館チケット販売日
　① 高萩・十王支部会員
　　＊高萩市文化会館
　　　6月7日（火）10：00～15：00（受付）
　　　以後、県北年金友の会事務所

　② 北茨城支部会員
　　＊北茨城市商工会
　　　6月10日（金）10：00～15：00（受付）
　　　以後、県北年金友の会事務所

申込方法 今回、コロナ感染状況が不透明のため、今までの方法と異なります。
また、コロナ感染状況により、中止もありますのでご了承願います。
今回、コロナ感染状況が不透明のため、今までの方法と異なります。
また、コロナ感染状況により、中止もありますのでご了承願います。

　　　
　A席 2000円、B席 1,000円チケット代金

●全指定席、前売りチケットになります。

　（非会員：A席 3000円、B席 2,000円）

３） 方  法
　① 9：00～整理券配布
　② 10：00～ 15：00
　　　　　　　チケット販売、指定席決定

大
江

　
　裕

大
江

　
　裕

大
江

　
　裕

山
口
ひ
ろ
み

山
口
ひ
ろ
み

山
口
ひ
ろ
み

＊会員証を持参ください。
＊《予定枚数になり次第受付終了と
させていただきます》

１． 仮 申 込
　１） 申 込 先　県北年金友の会事務所　TEL 0294-24-3305   FAX 0294-24-3440
　２） 申込項目　①会員Noまたは氏名　②日立市民会館または高萩文化会館
　　　　　　　　③A席またはB席　　　④チケット枚数
　３） 申込期間　申込期間：4/1 ～ 5/31

１． 仮 申 込
　１） 申 込 先　県北年金友の会事務所　TEL 0294-24-3305   FAX 0294-24-3440
　２） 申込項目　①会員Noまたは氏名　②日立市民会館または高萩文化会館
　　　　　　　　③A席またはB席　　　④チケット枚数
　３） 申込期間　申込期間：4/25 ～ 5/31

本
部
行
事
報
告

第
51
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　実

施

日

　11
月
24
日
（
水
）

　場

　
　所

　折
笠
ス
ポ
ー
ツ
広
場

　参

加

者

　1
9
8
名

　優

勝

者

　男
子

　長
山

　昭
司

　
　
　
　
　
　女
子

　飯
田

　栄
子
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各支部・女性委員会行事予定

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 3月

北茨城

支　部

高萩・十王

支　部

日立北

支　部

日立西

支　部

日立中

支　部

日立南

支　部

女　性

委員会

月別

支部名
1月 2月

12月予定
日立オリジ
ンパーク＆
食事会

5/31（火）
ひたちなか
海浜公 園
散策

9/5（月）
千代田梨狩り
取手キリンビール
牛久大仏

6/30（木）
支部委員役員研修
会湯遊ﾗﾝﾄ ばなわ
6/7（火）GG大会

11/30（水）
GG大会

3/25（土）
日立オリジ
ンパーク＆
大甕神社

11/14（月）
GG大会

10/12（水）
神峰動物園
と周辺散策

12/7（水）
支部委員研
修＆交流会

9/30（金）
「湯遊ランドはな
わ」で懇親会と
大子リンゴ狩り 

6/15（水）
グラウンドゴルフ
を楽しむ会
6/22（水）予備日

5/30（月）
GG大会

11/7（月）
GG大会

11/17（木）
長瀞ラインくだり等紅葉狩り

5/16（月）
GG大会

5/28（土）
横川温泉
とGG大会

6/11（土)
GG大会

10月予定
GG大会

2月予定
国民宿舎
とGG大会

1月予定
支部役員会

10/4（火）
GG大会
10/11（火）予備日

11/9（水)
グラウンドゴルフ
を楽しむ会
11/16（水）予備日

6/6（月）
いばらきフラ
ワーパーク
道の駅かさま

10/1（土）
10/15（土）
スマホ教室

10/17（月）
GG大会
10/19（水）予備日

4/27（水)
ホウ酸ダ
ンゴ作り

期

　
　日

　4
月
27
日
（
水
）
9
時
半
〜
12
時

場

　
　所

　会
瀬
交
流
セ
ン
タ
ー

募
集
人
数

　20
名

参

加

費

　3
0
0
円

申

込

日

　4
月
1
日
（
金
）〜
4
月
20
日
（
水
）

期

　
　日

　6
月
6
日
（
月
）

行

　
　先

　い
ば
ら
き
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
・
道
の
駅
か
さ
ま

募
集
人
数

　先
着
35
名

参

加

費

　7
0
0
0
円
（
入
園
料
、
弁
当
代
含
む
）

申

込

日

　４
月
1
日
（
金
）〜
5
月
7
日
（
土
）

期

　
　日

　10
月
1
日
（
土
）

　10
月
15
日
（
土
）

　
　
　
　
　13
時
半
〜
15
時
半

募
集
人
数

　20
名

場

　
　所

　会
瀬
交
流
セ
ン
タ
ー 

予
定

参

加

費

　無
料

申

込

日

　9
月
5
日
（
月
）〜
9
月
26
日
（
月
）

期

　
　日

　10
月
17
日
（
月
）

場

　
　所

　折
笠
ス
ポ
ー
ツ
広
場

募
集
人
数

　80
名

参

加

費

　3
0
0
円

申

込

日

　9
月
5
日
（
月
）〜
9
月
26
日
（
月
）

女性委員会行事参加者大募集

ホ
ウ
酸
ダ
ン
ゴ
作
り
︵
ゴ
キ
ブ
リ
駆
除
剤
︶

ス

マ

ホ

教

室
︵
初
心
者
向
︶

日

帰

り

バ

ス

ツ

ア

ー

レ

デ

ィ

ス

Ｇ

Ｇ

大

会

　10 ～11月予定
　 二本松菊人形

※
申
込
先
年
金
事
務
所

　
　電
話
番
号

　0
2
9
4
ー
2
4
ー
3
3
0
5

　
　Ｆ

Ａ

Ｘ

　0
2
9
4
ー
2
4
ー
3
4
4
0 時
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〈
役
員
異
動
〉

理

事

就

任

　高
萩
・
十
王

　田
口

　勝
久

　
　
　〃

　
　
　樫
村

　勝
一

理

事

退

任

　北
茨
城

　
　
　神
永

　克
雄

　高
萩
・
十
王

　菊
池

　
　透

　
　
　〃

　
　
　石
井

　
　浩

会

長

退

任

　北
茨
城 

　
　
　篠
原

　正
弘

支
部
委
員
退
任

　有

　明

　
　
　菊
池

　
　透

　高

　戸

　
　
　長
嶺

　充
彦

　上
手
綱

　
　
　大
泉

　
　実

　川

　尻

　
　
　宮
原

　兼
男

　田

　尻

　
　
　石
原

　
　満

　末

　広

　
　
　木
村

　勝
徳

支
部
委
員
就
任

　有

　明

　
　
　樫
村

　勝
一

　川

　尻

　
　
　堀
井

　浩
二

　塙

　山

　
　
　仁
平

　利
雄

「
ご
苦
労
さ
ま
で
し
た
」

「
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

会

長

就

任

　日
立
中

　
　
　岡
部

　
　健

　塙

　山

　
　
　原

　
　照
雄

　
　〃

　
　
　
　菖
蒲

　久
雄

見積相談お気軽に！

☆料金を5%割引☆料金を5%割引

〈
北
茨
城
市
〉

平
潟

　鈴
木
隆

　磯
原

　水
竹
幸
雄

　大
竹

利
夫

　鈴
木
弘
子

　中
郷

　大
原
光
男

　宮

田
三
女
江

〈
高
萩
市
〉

横
川

　松
本
巧

　大
能

　佐
川
精
一

　上
手

綱

　赤
津
た
み

　石
和
美
千
郎

　安
良
川

　

谷
田
部
秀
穂

　島
名

　山
田
昭

　藤
嶋
清

　

片
根
久
喜

　佐
野
正
子

　鈴
木
マ
サ
子

〈
日
立
市
〉

十
王

　小
池
波
子

　三
島
芳
明

　菊
地
明

　

大
内
幸

　安
部
武
之
助

　川
尻

　渡
辺
幸
夫

大
津
道
雄

　高
橋
健
夫

　砂
沢

　大
森
清
美

日
高

　高
橋
正
子

　相
田

　岩
渕
宗
太
郎

　

田
尻

　鴻
巣
孝
雄

　田
口
キ
シ
エ

　橋
本
紀

男

　神
峰

　大
越
正
己

　高
鈴

　斉
藤
春
雄

宮
田

　新
居
敏
子

　か
み
あ
い

　大
都
和
子

滑
川
本

　小
林
隆
康

　上
村
弘
子
東

　櫻
井

正
一
郎

　海
野
佳
明

　若
葉

　宇
野
き
ぬ

　

弁
天

　大
部
博

　川
野
俊
子

　前
野
英
俊

　

平
和

　鈴
木
達
男

　旭

　吉
田
忠
明

　助
川

仲
田
正

　会
瀬

　豊
田
美
智
子

　諏
訪

　藤

田
節
子

　西
成
沢

　仁
平
茂

　東
成
沢

　櫻

井
艶
子

　鮎
川

　坂
本
洋
子

　東
金
沢

　桜

井
実

　小
林
泰
造

　佐
藤
芳
昭

　台
原

　庄

司
明
雄

　五
十
嵐
利
子

　東
大
沼

　成
田
泰

明

　久
慈

　篠
原
義
治

　佐
藤
清
安

　西
巻

い
さ
子

　南
高
野

　田
中
勝
男

　神
田

　黒

澤
一
郎

〈
北
茨
城
市
〉

大
津

　鈴
木
千
恵
子

　関
本

　髙
井
公
子

　

中
郷

　伊
藤
和
美

　伊
藤
悦
子

〈
日
立
市
〉

十
王

　斉
藤
正
子

　川
尻

　小
圷
美
江
子

　

田
尻

　江
口
佳
昭

　相
賀

　嶋
崎
一

　金
沢

上
妻
和
子

　皆
川
信
治

　皆
川
ゑ
つ
子

　森

山

　大
友
正
敏

　古
川
文
子

　大
み
か

　今

泉
ま
つ
子

（11～2月）
14名

入  

会

「
ご
入
会
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

祝
米
寿

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
（11～2月）
57名

〒316-0004  日立市東多賀町4－11－7
Ｅ-mail：taisei-p@titan.ocn.ne.jp

☎0294-36-1837

デザインから製本まで
トータルサポート！

株式会社株式会社
  印刷の

ことなら何でも
ご相談ください！

・・・and more

　       ・ポスター ・チラシ

         ・会社案内

  ・報告書

・記念誌

・機関紙

・情報誌

・会報

・包装紙

・伝票類 

 ・名刺・封筒

  ・パンフレット

       ・リーフレット ・PDF 制作

・・・and more

　       デザイン 印刷 製本

穂積畳店

コロナ禍の中、
畳替をして
気分をリフレッシュ。
青畳の香りに
いやされてみませんか！

日立市相賀町8-5 ☎0294－21－4068
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支
部
行
事
案
内

北
茨
城
支
部

日
立
北
支
部

日
立
西
支
部

日
帰
り
温
泉
の
旅

実

施

日

　５
月
28
日
（
土
）

場

　
　所

　横
川
温
泉
「
中
野
屋
」

参

加

費

　４
、
０
０
０
円

募
集
人
員

　先
着
40
名

募
集
期
間

　４
月
10
日
〜
４
月
17
日

申

込

先

　三
田
村

　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
４
３
）
４
４
１
５

　
　
　
　
　岡

　部

　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
４
３
）
５
７
８
１

※

詳
細
は
別
紙
参
照

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

実

施

日

　６
月
11
日
（
土
）

場

　
　所

　雨
情
の
里

　ス
ポ
ー
ツ
広
場

競
技
方
法

　団
体
戦

募
集
期
間

　４
月
10
日
〜
５
月
20
日

申

込

先

　加
藤

　多
聞

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
９
０
ー
５
３
０
８
ー
３
３
０
０

　
　
　
　
　春
日

　正
子

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
９
０
ー
７
９
４
２
ー
９
１
６
６

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
む
会

実

施

日

　６
月
15
日
（
水
）

予

備

日

　６
月
22
日
（
水
）

受

　
　付

　８
時
30
分
〜

場

　
　所

　サ
ン
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
高
萩

募
集
期
間

　４
月
20
日
〜
５
月
31
日

参

加

費

　支
部
会
員

　３
０
０
円

　
　
　
　
　支
部
外
会
員

　４
０
０
円

申

込

先

　山
賀　

０
２
９
３－

２
３
ー
１
３
４
６

　
　
　
　
　花
田　

０
２
９
３－

２
３
ー
０
５
４
４

　
　
　
　
　濱
島　

０
２
９
４－

３
９
ー
４
８
４
６

第
14
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

実

施

日

　５
月
30
日
（
月
）

予

備

日

　５
月
30
日
（
月
）

場

　
　所

　折
笠
ス
ポ
ー
ツ
広
場

受

　
　付

　８
時
30
分
〜

参

加

費

　３
０
０
円
（
昼
食
各
自
持
参
）

募
集
期
間

　４
月
５
日
〜
５
月
６
日

申

込

先

　小
野
支
部
長

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）（
４
２
）
４
０
７
８

第
24
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

実

施

日

　５
月
16
日
（
月
）

場

　
　所

　中
里
ス
ポ
ー
ツ
広
場

参

加

費

　３
０
０
円

募
集
期
間

　４
月
11
日
〜
４
月
28
日

申

込

先

　藤
田

　昌
弘

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）（
３
５
）
２
４
８
３

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

実

施

日

　６
月
８
日
（
水
）

場

　
　所

　諏
訪
グ
ラ
ン
ド

参

加

費

　３
０
０
円

募
集
期
間

　４
月
10
日
〜
４
月
30
日

申
込
先

　井
上
理
事：

０
９
０－

４
７
３
２－

８
３
５
２

　
　
　
　白
土
理
事：

０
２
９
４－

３
４－

５
１
７
４

　
　
　
　保
志
理
事：

０
９
０－

３
１
０
２－

３
０
１
５

　
　
　
　渋
谷
理
事：

０
９
０－

５
８
０
１－

１
５
８
８

役
員
・
支
部
委
員
研
修
会

実

施

日

　６
月
30
日
（
木
）

場

　
　所

　湯
遊
ラ
ン
ド
は
な
わ

参

加

費

　２
、
０
０
０
円

申
込
期
間

　４
月
10
日
〜
４
月
30
日

申

込

先

　岡
部

　健

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
８
０
ー
１
９
６
９
ー
８
４
８
２

※

詳
細
は
チ
ラ
シ
参
照

日
帰
り
バ
ス
旅
行

日

　
　時

　９
月
５
日
（
月
）
８
時

　

　
　
　
　
　上
の
内
バ
ス
停
出
発

行

　
　先

　千
代
田
果
樹
園
梨
狩
り
＆
取
手

　
　
　
　
　キ
リ
ン
ビ
ー
ル
見
学
、
牛
久
大

　
　
　
　
　仏
（
日
本
一  

高
さ
120
ｍ
等
）

参

加

費

　５
、
０
０
０
円
（
昼
食
＆
バ
ス
内

　
　
　
　
　飲
酒
・
つ
ま
み
付
き
）

募
集
人
員

　先
着
40
名

　
　
　
　
　締
め
切
り  

７
月
31
日
（
日
）

申

込

先

　グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
と
同
じ

※

詳
細
は
チ
ラ
シ
参
照

ひ
た
ち
海
浜
公
園
散
策

実

施

日

　５
月
31
日
（
火
）
小
雨
決
行

場

　
　所

　ひ
た
ち
海
浜
公
園
（
西
口
集
合
）

参

加

費

　入
場
料
・
駐
車
料
本
人
負
担

申
込
期
間

　４
月
11
日
（
月
）〜
５
月
16
日
（
月
）

申

込

先

　斎
藤

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）（
５
２
）
０
３
６
９

　
　
　
　
　瀬
ケ
沼

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）（
３
６
）
２
８
０
３

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

実

施

日

　10
月
４
日
（
火
）

予

備

日

　10
月
11
日
（
火
）

場

　
　所

　坂
下
グ
ラ
ウ
ン
ド

　３
Ｒ

参

加

費

　３
０
０
円

申
込
期
間

　９
月
１
日
（
木
）〜
９
月
21
日
（
水
）

申

込

先

　関
口

　
　
　
　
　Ｔ
Ｅ
Ｌ（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）（
３
５
）
５
４
５
６

　
　
　
　
　グ
ル
ー
プ
で
申
込

受
付
時
間

　８
時
〜

　開
会
式
９
時

　支
部
委
員
、
協
会
役
員
と
し
て
協
会
活

動
に
永
年
協
力
さ
れ
た
次
の
方
々
が
、
茨

城
県
年
金
協
会
連
合
会
長
及
び
、
県
北

地
区
年
金
協
会
長
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
す
。

　今
回
表
彰
さ
れ
る
方
は
平
成
26
年
４

月
〜
27
年
３
月
に
支
部
委
員
以
上
の
役

員
に
就
任
さ
れ
た
方
々
で
す
。
受
賞
者

の
皆
様
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　表
彰
は
追
っ
て
連
絡
致
し
ま
す
。

加
藤
と
み
子

　支
部
委
員
（
北
茨
城
）

大
野

　治
男

　
　
〃

　（

　〃

　）

水
越

　偉
夫

　
　
〃

　（
高
萩
・
十
王

）

橋
本
ま
さ
子

　
　
〃

　（

　〃

　）

成
田

　洋
一

　
　
〃

　（

　〃

　）

大
場

　勝
雄

　
　
〃

　（
日
立
北
）

関

　猪
一
郎

　
　
〃

　（
日
立
中
）

岩
瀬

　泰
江

　
　
〃

　（
日
立
南
）

川
村

　
　豊

　
　
〃

　（

　〃

　）

日
立
中
支
部

日
立
南
支
部

高
萩
・
十
王
支
部

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表

永
年
勤
続
者
表
彰彰彰彰

永
年
勤
続
者
表
彰

   

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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　夫
か
ら
支
部
委
員
を
引
き
継
い
で
早

七
年
に
、
成
り
ま
す
。
ま
ず
趣
味
で
す
が
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ゴ
ル
フ
、
カ
ラ

オ
ケ
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
夫
が
好
む
物

み
な
共
有
し
て
い
ま
す
。
又
夫
は
理
事

を
務
め
、
平
成
二
十
三
年
か
ら
引
き
続

き
務
め
て
い
ま
す
。
夫
が
毎
年
理
事
会

が
終
る
と
、
会
員
の
減
少
で
悩
み
ま
す
。

そ
こ
で
私
の
出
番
で
会
員
増
強
の
為
、

友
人
、
知
人
、
五
十
才
娘
夫
婦
に
入
会

し
て
頂
い
た
り
私
の
力
も
少
し
は
、
役

に
た
っ
た
か
な
？
・
・
・

　そ
れ
か
ら
健
康
法
で
す
が
、
子
供
一

男
三
女
に
、
孫
十
人
、
今
年
五
番
目
の

孫
が
成
人
を
迎
え
た
時
の
写
真
で
す
。

　日
に
三
度
の
食
事
と
月
に
二
〜
三
度

孫
達
と
温
泉
に
出
掛
け
る
の
が
、
私
の

健
康
法
の
秘
訣
で
す
。

　仕
事
に
、
趣
味
に
、
遊
び
に
、
旅
行
に
、

ス
ポ
ー
ツ
に
、
全
力
投
球
す
る
。
こ
れ

が
自
分
の
目
標
で
す
。
40
年
間
勤
め
た

思
い
出
、
昭
和
37
年
代
、
給
料
は
振
込

み
で
は
な
く
、
経
理
課
が
給
料
袋
を
木

箱
入
れ
、
昼
休
み
に
現
金
の
入
っ
た
給

料
袋
を
受
取
り
、
退
勤
後
、
仲
間
と
居

酒
屋
に
行
っ
た
。
又
電
力
関
連
の
仕
事
上
、

出
張
作
業
が
多
く
、
46
都
道
府
県
を
廻

り
ま
し
た
。
退
職
後
夫
婦
で
青
春
18
キ
ッ

プ
を
利
用
し
旅
し
た
。
北
海
道
、
青
森
、

山
形
、
岐
阜
、
富
山
、
京
都
な
ど
出
張

作
業
し
た
有
名
所
を
旅
し
た
。
そ
の
後
、

母
が
認
知
症
で
入
退
院
を
二
人
三
脚
で

介
護
。
東
日
本
大
震
災
一
週
間
前
に
101

才
で
他
界
。
平
成
18
年
「
高
鈴
Ｇ
Ｇ
同
好

会
」
を
設
立
、
会
員
28
名
、
年
令
75
〜
88

才
、
週
２
回
朝
８
〜
13
時
練
習
す
る
。

又
町
内
会
、
各
協
会
主
催
大
会
に
参
加
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
人
を
元
気
に
す
る
こ
と
や
打
ち
解
け

あ
え
る
こ
と
な
ど
多
く
の
要
素
を
も
ち
、

地
域
で
の
高
齢
者
が
集
ま
っ
て
の
雑
談
、

「
通
の
場
」
作
り
の
役
目
を
も
つ
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。
健
康
第
一
に
日
々
を
大
切
に

頑
張
り
ま
す
。

▼
オ
ミ
ク

ロ
ン
株
も

２
月
中
旬
で
ピ
ー
ク
を
迎
え
、よ
う

や
く
感
染
者
数
が
前
の
週
を
下
回
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。桜
が
咲
く
頃

に
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
が
落
ち
着
い

て
く
れ
る
事
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

▼
本
年
度
は
、会
名
も「
県
北
年
金
友

の
会
」と
改
め
、新
会
長
も
新
た
に
就

任
し
、本
部
行
事
、支
部
行
事
も
決
定

し
、楽
し
い
行
事
を
多
数
用
意
し
て

お
り
ま
す
。▼
昨
年
は
、大
リ
ー
グ
の

大
谷
翔
平
選
手
の
Ｍ
Ｖ
Ｐ
、今
年
は
、

藤
井
聡
太
棋
士
の
五
冠
達
成
と
明
る

い
ニ
ュ
ー
ス
が
続
き
ま
し
た
。そ
し

て
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、金
メ

ダ
ル
で
泣
き
、銀
、銅
メ
ダ
ル
で
泣
き
、

メ
ダ
ル
で
な
く
て
も
も
ら
い
泣
き
す

る
シ
ー
ン
等

「々
勇
気
、希
望
、感
動
」

を
与
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。▼
一
方

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
選
手
に
よ
る「
ウ
ク

ラ
イ
ナ
に
戦
争
は
い
ら
な
い
」と
の

訴
え
、15
歳
ワ
リ
エ
ワ
選
手
の
ド
ー

ピ
ン
グ
問
題
な
ど
考
え
さ
せ
ら
れ
る

出
来
事
も
あ
り
ま
し
た
。

　私
も
、「
勇
気
、
希
望
、
感
動
」

を
!!
・・・
無
理
か
な
ぁ
ー
？

（
岡
部
香
代
子
）

皆さま、会員証を使ったことがありますか。
◆会員優待施設の一例◆
①勿来温泉関の湯：入館料2,000円⇒1,030円
②湯遊ランドはなわ：入館料800円⇒350円
③竜神大吊橋：
　渡橋料290円（割引の料金）
④日立ゴルフクラブ：
　　  プレー費300円割引

情報と く と く会員の

①勿来温泉関の湯：入館料2,000円⇒1,030円

県北年金友の会

わ：入館料800円⇒わ：入館料800円⇒350円

県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会県北年金友の会

私
の
趣
味
と
健
康
法

北
茨
城
市
大
津
町

　加
藤
と
み
子

定
年
退
職
後
の
二
十
年

日
立
市
高
鈴
町

　久
保
木
勝
浩


